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 )اون( فور

 

طور كامل تحت نفوذ بخار قرار گيرند، اما مي توانند دماي بالاي مورد نياز مثل ه اون براي استريل كردن موادي كه نمي توانند ب

˚C180 - ˚C160  ،پي پت و نيز براي پليترا تحمل كنند، به كار  مي رود. اون  بويژه براي ظروف شيشه اي مثل لوله آزمايش ،

 مثل پنس، اسكالپل و قيچي به كار مي رود.                                                     آلات فلزي

اون بايد داراي فن )جهت چرخش هواي متراكم در سراسر اتاقك(، نشانگر درجه حرارت، ترموستات و تايمر، طبقات مشبك، قفل 

 داخلي درب و عايق بندي مناسب جداره ها باشد.

 

 در اون سترون سازی

 توان از فويل آلومينيومي يا كاغذ كرافت و سربطري الذكر جهت استريل نمودن آنها در اون ميبراي بسته بندي وسايل فوق -1  

 هاي پنبه اي استفاده نمود.

 چون پنبة نيم سوز مواد ضد باكتري فرّاري را متصاعد مي كند. ،بايد دقت شود كه كاغذ و پنبه نسوزند -2  

آنها را  ها را با پنبة غير جاذب ببنديد و آنها را در ظروف فلزي قرار داده، درِ سانتي متر از انتهاي فوقاني پي پت 2 حدود -3  

 ببنديد. 

لوله اي قرار دهيد. درپوش، لبة لوله را ه طور عمودي در جادرپوش لوله هاي آزمايش را با كاغذ آلومينيومي بپوشانيد و آنها را ب -4  

 ز طريق هوا در طي ذخيره سازي حفظ مي كند.  از آلودگي ا

پروپيلن  يا استريل نمود كه درپوش و آستري آنها از موادي مثل فلز، پلين بطري هاي درپيچ دار را در اون در صورتي مي توا -5  

 از شكل طبيعي خارج نشود. سترون سازيلاستيك سيليكون ساخته شده باشد تا در دماي 

 10در اندازه هاي كوچك كه از وزن  را در ظرف شيشه اي يا فلزي و Petroleum Jellyبي و گريس مثل پودر، روغن، چر -6  

 گرم يا عمق  يك سانتي متر تجاوز نكند، استريل نماييد.

اي ر دهيد كه هوئن شويد. مواد را به گونه اي در اون قراقبل از قرار دادن ظروف شيشه اي در اون، از خشك بودن آنها مطم -7  

 بين آنها در جريان باشد.داغ در اطراف و 

از زماني آغاز مي شود كه اتاقك به دماي استريل انتخابي برسد و نيز مدتي هم بيشتر درنظر  سترون سازيزمان نگهداري  -8  

 4تا  2به مدت  C180-˚C160˚) هاي اتاقك و مواد داخل آن به دماي مورد نظر برسند گرفته مي شود تا همة قسمت

 ساعت(.
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ون را ا مجهز به فن باشد. درِبه دليل عايق بودن دستگاه، چند ساعت طول مي كشد تا اشياء داخل آن خنك شود، مگر آنكه  -9  

خنك شوند. اگر هواي سرد ناگهان وارد دستگاه شود ممكن  C60˚و مواد داخل آن تا دماي حدود باز نكنيد تا اتاقك، ظروف 

 ند. است ظروف شيشه اي ترك بخور

  

 :نحوة نگهداری

 ماه توسط نمايندة سرويس تعمير، بازرسي شود. 6هر  بطور ماهانه داخل آن تميز و    

 

 :كنترل كيفيت

استفاده  انديكاتوراز اين  ،در هر بار استفاده اونمستمر پايش  يبراانديكاتور.  مشاهدة تغيير رنگ مناسب اندیكاتور شيميایي:    

 كنيد.

 اي يحداقل به طور هفتگ Bacillus atrophaeus ATCC 9372 استفاده از نوار كاغذي حاوي اسپورولوژیك: اندیكاتور بي    

پس از پايان سيكل، پاكت نوار كاغذي انديكاتور  توصيه مي شود.آن پايش عملكرد  يبرااون  يمتناسب با بار كار شتر،يفواصل ب

ايط آسپتيك( ساعت نوار انديكاتور را در كنار شعله با پنس استريل )شر 2بيولوژيك را از داخل اون بيرون بياوريد و طي مدت 

( يا سوي بين كازئين دايجست براث تلقيح كنيد. TSBخارج نماييد و در داخل لوله حاوي محيط كشت تريپتيك سوي براث )

لوله محيط كشت را هر روز از نظر ايجاد كدورت كه  انكوبه نماييد. C1 ± 36˚ ساعت در دماي 48لوله را حداقل به مدت 

ي نماييد. مشاهده هرگونه رشد بايد از نظر وجود اين باسيلوس بررسي گردد، بنابراين بايد آن علامت رشد باكتريايي است، بررس

 . نتيجه را ثبت كنيد.دهيدرا بر روي محيط هاي كشت مناسب، كشت مجدد 

 

يد. اين كنترل منفي: هميشه از يك لوله كنترل منفي در كنار ساير لوله هاي حاوي نوار كاغذي انديكاتور بيولوژيك استفاده كن

لوله فقط حاوي محيط كشت است و براي بررسي آلوده نبودن محيط كشت، در كنار ساير لوله هاي حاوي نوار كاغذي 

 ± C1˚ساعت در دماي 48انديكاتور بيولوژيك، داخل انكوباتور قرار مي گيرد. اين لوله را به همراه ساير لوله ها حداقل به مدت 

شت را هر روز از نظر ايجاد كدورت كه علامت رشد باكتريايي است، بررسي نماييد. اگر در لوله انكوبه نماييد، لوله محيط ك 36

 كنترل منفي كدورت ايجاد شود، نتايج ساير لوله ها قابل اعتماد نمي باشد.

 

كنترل مثبت: چند وقت يكبار براي بررسي زنده بودن ميكروارگانيسم نوار كاغذي انديكاتور بيولوژيك از كنترل مثبت استفاده 

كنيد. براي اين كار يك نوار كاغذي انديكاتور بيولوژيك را بدون آن كه در داخل اتوكلاو قرار گرفته باشد، در كنار شعله با پنس 

( يا سوي TSBتيك( از پاكت آن خارج نماييد و در داخل لوله حاوي محيط كشت تريپتيك سوي براث )استريل )شرايط آسپ
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انكوبه نماييد،  C1 ± 36˚ساعت در دماي  48بين كازئين دايجست براث تلقيح كنيد. به همراه ساير لوله ها، حداقل به مدت 

كتريايي است، بررسي نماييد. اگر در لوله كنترل مثبت رشد لوله محيط كشت را هر روز از نظر ايجاد كدورت كه علامت رشد با

 و كدورت ايجاد نشود، نتايج ساير لوله ها قابل اعتماد نمي باشد.

 

 ایمني:

 استفاده از دستكش مقاوم به حرارت و محافظ چشم.    
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 اتوكلاو

است، بايد تصديق كنيم كه طوولاني شودن مرحلوة گرموايي، سوبب كواهش        سترون سازيوسيله براي  اگر چه اتوكلاو بهترين

كيفيت مواد مغذي در محيط هاي كشت كمپلكس محتوي  قند، مواد معدني و فلزي مي شوود و در نتيجوه بوه محويط هواي      

ي بالاتر استفاده كنيم تا عولاوه بور آنكوه    بايد از زمان كوتاهتر و دما سترون سازيكشت زيان وارد مي كند. بنابراين در چرخة 

 آسيب كمتري به محيط كشت وارد مي شود، براي ارگانيسم نيز كشنده تر باشد.

 

 سترون سازیچرخة 

  1مرحلة ( زمان بالا رفتن دما در محفظة اتوكلاو :˚C121-˚C20) 

  2مرحلة (  زمان نفوذ گرما به داخل ظرف محيط كشت :˚C121-˚C 100<) 

  3مرحلة : ( زمان نگهداري در دماي مقرر˚C121) 

  4مرحلة ( زمان پايين آمدن دماي محفظه :˚C80- ˚C121) 

 

 سترون سازیانواع 

 محيط هاي كشت و محلول ها سترون سازي 

 مواد مصرفي آلوده    سترون سازي 

 مواد خشك بسته بندي شده   سترون سازي 

 

 ها محيط های كشت و محلول سترون سازی

 آنها را پر نكنيد. درپيچ آنها را شل كنيد. 3/2ه و ارلن درپيچ دار استفاده شود. بيشتر از بهتر است از لول 

     سوانتي متور    5از قرار دادن اشياء بر روي يكديگر بپرهيزيد. بايد فاصلة اشياء از يكديگر و از ديواره هواي اتووكلاو حوداقل

 باشد تا بخار جريان يابد.  

 ِمعمولاً اتوكلاو را ببنديد. زمان و دم در( دقيقه در  15ا را طبق دستور شركت سازنده˚C121.تنظيم كنيد ) 

           در بعضي از محيط هاي كشت كه به دماي بالا حساس هستند )محتووي مقودار قنود بوالا يوا عوامول مهوار كننوده مثول

 .محصول نهايي كاهش مي يابد pHهاي صفراوي هستند( تحت تأثير دماي بالا،   دزوكسي كولات سديم يا نمك

  گردد نه به دماي محيط كشت. زمان لازم براي رسيدن به اين دما بايود   اتوكلاو برمي اتاقكبه دماي  سترون سازيدماي

 در حد ممكن كوتاه باشد.
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  بايد متناسب با زمان نفوذ گرما در نظر گرفته شود. بوراي مثوال محتويوات يوك ظورف يوك ليتوري         سترون سازيچرخة

 ، به اين دما برسد.C121˚ز زمان رسيدن محفظه به دماي دقيقه ا 15محيط كشت بايد طي 

 
 

 مواد مصرفي آلوده سترون سازی

 و بر روي آنها برچسب  مواد مصرفي آلوده را جدا نموده و در كيسه هاي قابل اتوكلاو شدن قرار دهيد Biohazard  نصوب

 كنيد.

 3/0هاي كيسه، يا گرة آنرا شل كنيد يا قبل از محكم كردن گره، يك پيمانوه )  براي اطمينان از نفوذ بخار به همة قسمت 

 كيسه را پر نكنيد. 4/3ليتر( آب به آن اضافه كنيد. بيش از 

 .براي جلوگيري از مسدود شدن آبگذر اتاقك اتوكلاو توسط آگار مذاب، كيسه ها را داخل سطل قرار دهيد 

  دقيقه در  30-60زباله،  سترون سازيزمان لازم براي˚C121 دقيقه در  15-30يا˚C 134 .مي باشد 

 صورت زبالوة  ه وقتي آگار ذوب شده، سفت شد آنرا مثل زبالة طبيعي دور بريزيد. اما محيط كشت محتوي سلنيت را بايد ب

 مخصوص منهدم كنيد.

 

 مواد خشك بسته بندی شده سترون سازی

 در بين آنها ايجواد شوود و بوا ديوواره هواي اتووكلاو نيوز        چرخش بخار قرار دهيد كه حداكثر  بسته ها را طوري در اتوكلاو

 تماسي نداشته باشند.

  دقيقه بدون خروج بخار  30دقيقه با خروج سريع بخار يا  25، مواد خشك بسته بندي شده سترون سازيزمان لازم براي

 مي باشد.C 121˚در دماي

 

 نحوة نگهداری

 آبگذر اتاقك جدا كرده، تميز كنيد. لوازم فرعي مثل طبقات و سيني هوا را بوا آب و    روزانه: صفحة كف اتوكلاو را از سوراخ

 صابون بشوييد. سطح آب ژنراتور را كنترل كنيد.

 .هفتگي: آبگذر و درزها را تميز كنيد. سوپاپ اطمينان را بررسي كنيد 

 .ماهانه: آب دستگاه را تعويض نماييد 

  يروني آبگذر را تميز كنيد.ماه: داخل و خارج دستگاه و قسمت ب 3هر 

  ماه: دستگاه توسط نمايندة سرويس تعمير، بازرسي شود. 6هر 
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 كنترل كيفيت

 شيميایي: اندیكاتور

پوايش   يبورا : سه عامل زمان، بخار و دما را كنترل مي كنود و تغييور رنوگ موي دهود.      (TST) 6كلاس  ييايميش كاتورياند

 استفاده كنيد.   نديكاتورااز اين  ،در هر بار استفادهاتوكلاو  مستمر

 

 بيولوژیك: اندیكاتور

حوداقل بوه طوور     Geobacillus stearothermophilus ATCC 7953 حاوي اسپور كيولوژيب كاتورياند ويال استفاده از

 توصيه مي شود.آن پايش عملكرد  يبرا اتوكلاو يمتناسب با بار كار شتر،يفواصل ب اي يهفتگ

قورار داده، تسوت    بيو تنز هيو چند لا Safety Boxدر ته يك ظرف كوچك مقاوم به حرارت و نفوذپذير نسبت به بخار مثل 

داخل دسوتگاه   ليو وسامواد  ريو آن را به همراه سا ديرا ببند Safety Box را داخل آن قرار داده، درِ كيولوژيو ب ييايميش

 2پس از پايان سيكل، ويال انديكاتور بيولوژيك را بيرون بياوريد و طي مدت  .ديرا اجرا كن ونيزاسيلي. برنامه استرديقرار ده

داخل آمپوول شيشوه اي بوا كاغوذ آغشوته بوه        pHساعت آمپول شيشه اي داخل آن را بشكنيد تا محيط كشت و انديكاتور 

ه نماييد و تغيير رنگ انكوب C1 ± 56˚ساعت در دماي  24-72اسپور باسيلوس در تماس قرار گيرد، سپس ويال را به مدت 

 pH، نشوانگر رشود باكتريوايي و تغييور     به رنگ اعلام شوده توسوط سوازنده    تغيير رنگ محيط كشت در آن را بررسي كنيد.

محيط كشت و عدم صحت عملكرد دستگاه است و عدم تغيير رنگ، نشان دهنده از بين رفتن باسويلوس و صوحت عملكورد    

  دستگاه است. نتيجه را ثبت كنيد.

 

كنترل مثبت: چند وقت يكبار براي بررسي زنده بودن ميكروارگانيسم داخل ويال از كنترل مثبت استفاده كنيد. بوراي ايون   

و خارج كورده  كار، يك ويال انديكاتور بيولوژيك را بدون آن كه اتوكلاو شود، به همراه ساير ويال هاي بيولوژيك كه از اتوكلا

بايود رشود    "انكوبه نماييد. باسيلوس موجود در اين ويال حتموا  C1 ± 56˚ساعت در دماي  24-72ايد، بشكنيد و به مدت 

ايجاد شود، نتايج ساير ويال هوا قابول اعتمواد    در اين ويال ورد نظر م. اگر تغيير رنگ دهد تغييركند و رنگ محيط كشت را 

ر رنگ ندهد، نشان دهنده از بين رفتن خودبخودي باسيلوس است، بنابراين نتايج ساير ويال ها نيوز  است. اگر اين ويال تغيي

 قابل اعتماد نيست.

 

 ایمني

 رت و محافظ چشم استفاده كنيد.از دستكش مقاوم به حرا 
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  بعد از آنكه فشار اتاقك اتوكلاو به صفر و دماي آن به حدود˚C60 ِاتوكلاو بايستيد و آنرا باز كنيود. منتظور    رسيد كنار در

 بمانيد تا ظروف كمي خنك شوند، سپس آنها را حمل كنيد.

 ن وسايل و مواد ننماييد.هرگز در هنگام روشن بودن دستگاه اقدام به بارگذاري يا خارج نمود 

 .هرگز در هنگام روشن بودن دستگاه و اتصال آن به پريز اقدام به تميز نمودن آن نكنيد 

 .هرگز پيچ هاي محكم كنندة درب را در هنگام كار دستگاه شل و سفت نكنيد 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 
 

         مرجع سلامت آزمایشگاه

 

 تورو انكوبا اتوكلاو، فور دستورالعمل فني         

 

8  از 10 صفحه   

 

 

 انكوباتور

. ي رشد ميكروارگانيسم ها نياز استكنترل شده محيط براست كه براي نگهداري دما و رطوبت ا انكوباتور محفظه عايق بندي شده اي

( هستند، Capnophilicكربن دوست )ارگانيسم هايي كه دي اكسيدبراي ميكرو 2COبعضي انكوباتورها براي نگهداري ميزان دلخواه از 

 تجهيز شده اند.

 

 :2COانكوباتورهای بدون  _الف 

 يد.تنظيم كننده دما را روي دماي مورد نظر قرار ده 

 شود، روي برگه كاري كه از انكوباتور استفاده مي وقتي درجه حرارت به دماي مورد نظر رسيد، دما را در هر روزQC  ثبت

 كنيد. 

 .نمونه ها را به طور ايمن روي سيني ها يا قفسه ها قرار دهيد 

 محيط مرطوب ايجاد نماييدباتوردادن يك تشتك پر از آب متناسب با اندازه اتاقك در كف انكو مي توانيد با قرار ،. 

 

 دار: 2COانكوباتورهای  _ب 

   2سطح دما وCO  در برگهQC .در هر روز استفاده ثبت مي شوند 

 

)جار از كندل جار  2COجهت انكوباسيون نمونه هاي نيازمند  ، تا زمان شارژ مجدد آن مي توان2COدر صورت اتمام كپسول گاز نكته: 

 .استفاده نموده صورت جايگزين بحاوي شمع( 

 

 نحوه نگهداری:

 ماهانه با محلول صابون ملايم تميز شوند. همه انكوباتورها بايد به طور 

 2هاي  به منظور رعايت موارد ايمني، كپسولCO كه  بايد به صورت ايستاده با زنجير سنگين به ديوار محكم شود. زماني

به طور محكم بسته شوند. سيلندرهاي خالي را روي حمل ها بايد  ها و درپوش ، سوپاپاز سيلندرها استفاده نمي شود

 F 125˚(C52˚. هرگز سيلندرهاي گاز را در دماي بالاتر از )طور محكم با زنجير نگهداري كنيد به كننده سيلندر گاز

 . سيلندرها را در وضعيت افقي قرار ندهيد. نگهداري نكنيد

 

 



  

 

 

 
 

         مرجع سلامت آزمایشگاه

 

 تورو انكوبا اتوكلاو، فور دستورالعمل فني         

 

9  از 10 صفحه   

 

 

 كنترل كيفي:

 :2COانكوباتورهای بدون  _الف 

  انكوباتور را با دماسنج كاليبره اندازه گيري نموده و به طور روزانه و در دو نوبت بر روي منحني دما، ثبت كنيد.دماي 

 .تمام عمليات نگهداري، تميز كردن، تعويض سيلندر و دماي روزانه را در جداول مربوطه ثبت نماييد 

 

اقدامات اصلاحي بايد ه بر اطلاع رساني به مسئول فني يا سوپروايزر، علاو، بل قبول باشدكه دماي انكوباتور خارج از محدوده قا زماني

 مطابق موارد ذيل انجام شود:

 پريز برق و منبع برق ،Circuit Panel .را بررسي كنيد 

 ( دماي تنظيميSet Point.را بررسي كنيد ) 

 .اگر دستگاه هنوز درست كار نمي كند، به نماينده سرويس دهنده اطلاع دهيد 

 

 دار: 2COكوباتورهای ان _ب 

به  براي رشد . هر روز آن را پاساژ داده و رشدش را بررسي نماييد. اين ارگانيسمدر انكوباتور قرار دهيد ا گونورهنيسرييك كشت از 

2CO .نياز دارد 

 

 

 

 

 




